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ก่อนการเขียนบทความวิจยั ...ต้องท าอะไร
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องค์ประกอบของ IS or Thesis

ส่วนน า

• ปกนอก/ใบรองปก/ปกใน

• บทคัดย่อภำษำไทยและภำษำอังกฤษ

• กิตติกรรมประกำศ

• สำรบัญ

• สำรบัญตำรำง

• สำรบัญภำพ

• ค ำอธิบำยสัญลักษณ์และค ำย่อต่ำง ๆ

ส่วนเน้ือเร ือ่ง: บทน า

บทท่ี 1 บทน ำ

• 1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของ
ปัญหำ 

• 1.2 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

• 1.3 ขอบเขตของกำรวิจัย 

• 1.4 วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

• 1.5 สมมุติฐำนงำนวิจัย (ถ้ำม)ี 

• 1.6 กรอบแนวควำมคิดในกำรวิจัย (ถ้ำ
มี) 

• 1.7 ค ำส ำคัญของกำรวิจัย (ถ้ำมี) 

• 1.8 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ

ส่วนเน้ือเร ือ่ง

• บทที่ 2 ทฤษฎีและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

• 2.1 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

• 2.2 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง

• บทที่ 3 วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

• บทที่ 4 ผลกำรวิจัย 

• บทที5่ สรุปผลกำรวิจัยและข้อเสนอแนะ

• 5.1 สรุปผลกำรวิจัย

• 5.2 ข้อเสนอแนะ

ส่วนท้าย

• บรรณำนุกรม

• ภำคผนวก เช่น แบบสอบถำม บท
สัมภำษณ์

• ประวัตินักวิจัย
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บทท่ี 1 : บทน า
1.1 ความส าคัญและทีม่าของปญัหาการวจิยั
1.2 ค าถามของการวจิยั
1.3 วตัถปุระสงค์ของการวจิยั
1.4 สมมติฐานของการวจิยั (ถ้ามี)

1.5 ขอบเขตของการวจิยั
1.6 นิยามศัพทเ์ฉพาะ (ถ้ามี)

1.7 ประโยชน์ทีค่าดวา่จะได้รบั
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How to write a 
winning 
introduction 
section
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บทท่ี 2 : วรรณกรรมและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง
• เปน็ส่วนทีจ่ะชว่ยให้เห็นภาพพจน์ของปญัหาให้เด่นชดัยิง่ขึน้ ชว่ย

ชีใ้ห้เห็นเหตุผลทีน่ าไปสู่จุดมุ่งหมายของการวจิยัและชว่ยชีใ้ห้ทราบวา่
ส่วนทีเ่ก่ียวขอ้งกับโครงการวจิยั ส่วนใดบ้างได้มีผู้ด าเนินการไปแล้ว   

• การสรุปเอกสารและงานวจิยัทีเ่ก่ียวขอ้งควรเลือกกล่าวถึงเฉพาะส่ิงที่
ส าคัญ เชน่ วตัถปุระสงค์ของการวจิยัน้ัน ๆ วธิกีารทีผู้่วจิยัใชใ้นการ
แก้ปญัหาผลทีไ่ด้รบัจากการวจิยั ขอ้สรุป 

• ความคิดเห็นเก่ียวกับคุณค่าของการวจิยัน้ัน ๆ ความคิดเห็นจากเอกสาร
และงานวจิยัต่าง ๆ ทีน่ ามากล่าวถึง ควรจะน ามาเก่ียวโยงกัน และให้
สัมพันธกั์บปญัหาทีจ่ะท าการวจิยั หากการเสนอความคิดเห็นของ
งานวจิยัแต่ละเรือ่งแยกจากกันจะท าให้การน าเสนอไม่ต่อเน่ืองกัน

• หลีกเล่ียงการลอกขอ้ความโดยตรงมาทัง้หมด ควรจะน าความคิดจาก
แหล่งต่าง ๆ มารวมกัน และเขยีนเสนอเปน็ค าพูดของผู้เขยีนเอง  

• การเขยีนรายงานในส่วนน้ีควรกล่าวถึงเฉพาะส่ิงทีส่ าคัญ ไม่ควรกล่าวถึง
งานวจิยัต่าง ๆ โดยเรยีงล าดับ  ตามปทีีด่ าเนินการวจิยั 

• สรุปแนวคิดทีจ่ะน ามาใชใ้นการวจิยัของตนเอง
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ข้ันตอนการสังเคราะห์งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง
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Source: https://krukob.com/web/ai - 10 / 

https://krukob.com/web/ai-10/
https://krukob.com/web/ai-10/
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บทท่ี 3 : วิธดี าเนินการวิจยั
1. กรอบแนวคิดการวจิยั
2. ประชากร การก าหนดจ านวนตัวอยา่ง และการสุ่มตัวอยา่ง
3. ขอ้มูลและแหล่ง วธิกีารรวบรวมขอ้มูล วธิดี าเนินการทดลอง  วธิกีารวดัผล  
4. เครือ่งมือทีใ่ชใ้นการศึกษา  
▫ การหาค่าความเทีย่งความตรงของเครือ่งมือ

5. วธิกีารวเิคราะห์ขอ้มูล 
6. ตัวแปรทีศึ่กษา 
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บทท่ี 4 : ผลการวิจยัและการอภิปรายผล
• ผลการวจิยั

▫ เปน็การเสนอขอ้มูลทีร่วบรวมได้ และมีการวเิคราะห์ส่ิงทีพ่บจากขอ้มูล 
▫ ต้องระวงัไม่เอาผลการวจิยัไปปะปนกับผลของการศึกษางานวจิยัทีเ่ก่ียวขอ้ง (ทบทวนวรรณกรรม)  

▫ ต้องเสนอผลอยา่งกระจา่งรดักุมตามขอ้เทจ็จรงิ ในลักษณะทีไ่ด้จดัเรยีงล าดับไวอ้ยา่งดีแล้ว โดยล าดับตามความส าคัญทีร่ะบุไวใ้นวตัถปุระ สงค์
หรอืตามตัวแปรต่าง ๆ ก็ได้  

▫ การใชต้ารางจงึเปน็เครือ่งมือทีส่ าคัญในการเสนอผลการวจิยั  โดยเฉพาะอยา่งยิง่การวจิยัทีใ่ชส้ถิติมาก  ฉะน้ันก่อนท่ีจะเขียนบทน้ีจะต้อง
เตรยีมตาราง แผนภูมิ  หรอืภาพ  ท่ีต้องการจะใชใ้ห้เรยีบรอ้ยเสียก่อน  และเรยีงล าดับตามความส าคัญ  ชือ่ตารางหรอื ภาพจะต้อง
เฉพาะเจาะจงเพ่ือทีจ่ะชว่ยให้ทราบวา่  ตารางหรอืภาพน้ัน  กล่าวถึงอะไร  และควรจะมีค าอธบิายหรอืตีความส่วนส าคัญของตาราง  และภาพ
น้ันไวข้า้งทา้ยด้วยทกุครัง้

• การอภิปรายผล 
▫ เปน็การอธบิายและท านายผล วา่ผลการวจิยัน้ันมีเหตุมาจากอะไร และมีแนวโน้มวา่จะเปน็อยา่งไรต่อไป ซึง่ควรจะมีลักษณะทีส่รา้งสรรค์  ต้ อง

อาศัยความเขา้ใจเก่ียวกับขอบเขตของการวจิยัและงานวจิยัต่าง ๆ ทีเ่ก่ียวขอ้งเปน็อยา่งดี  การอภิปรายผล ควรจะรวมถึงการประยุกต์ทฤษฎี
ทางการศึกษาต่าง ๆ เขา้ไวด้้วย

▫ ต้องค านึงถึงจุดอ่อนของวธิดี าเนินการวจิยั  มีการทบทวนแนวคิดในการวจิยั  ขอบเขตของการวจิยั  เพ่ือน าไปสู่การเสนอแนะเก่ียวกับการวิ จยั
อ่ืน ๆ ต่อไป 
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บทท่ี 5 : สรปุผลการวิจยัและข้อเสนอแนะ
▫ เปน็การทบทวนปญัหาและวธิทีีใ่ชใ้นการวจิยัทัง้น้ีมุ่งทีจ่ะให้ผู้อ่านได้ทราบถึง
วตัถปุระสงค์ของการวจิยั  การทบทวนควรจะกล่าวอยา่งส้ัน ๆ และน าไปสู่การสรุป
ผลการวจิยั

• สรุป
▫ ขึน้อยูกั่บความซบัซอ้นของผลทีไ่ด้รบัจากการวจิยั  ควรสรุปตามขอ้เทจ็จรงิทีพ่บในการ
วจิยั

• ข้อเสนอแนะ
▫ ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช ้และขอ้เสนอแนะในการวจิยัครัง้ต่อไป ควร
ค านึงถึงจุดอ่อนของวธิดี าเนินการวจิยั ทบทวนแนวคิดในการวจิยั  ขอบเขตของการวจิยั  
และประโยชน์ทีค่าดวา่จะได้รบั
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รปูแบบของรายงานวิจยั  (Format)

ลกัษณะเน้ือหา ขนาดตัวอักษร 
บทที่ 18 ตัวหนา 
ชือ่บท 18 ตัวหนา 
หัวขอ้ส าคัญ 16 ตัวหนา 
ล าดับทีข่องรูปภาพและตาราง 16 ตัวหนา 
เน้ือหาอ่ืน ๆ 16 ตัวธรรมดา
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1. ชนิดของกระดาษ ใชก้ระดาษขาวไม่มีเส้นขนาด A4 ชนิด 
80 แกรม

2. ชนิดและขนาดตัวอักษร ให้ใชตั้วอักษร TH Sarabun  New 
ทัง้ภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ

3. การจดัหน้ากระดาษ การเวน้ระยะขอบกระดาษ ด้านบนและ
ด้านซา้ย 1.5 น้ิว (หรอื 3.75 ซม.) ด้านล่างและด้านขวา1 น้ิว 
(หรอื2.54 ซม.) ยอ่หน้าแต่ละยอ่หน้า ให้เวน้ห่าง 8
ตัวอักษร

4. การล าดับเลขหน้าและการพิมพ์เลขหน้า ส่วนน า ภาษาไทย 
ให้ใช ้ก –ฮ ส่วนภาษาต่างประเทศ ให้ใช ้A-Z แสดงเปน็เลข
หน้า โดยให้อยูต่รงมุมบนขวาของหน้ากระดาษ ส่วนเน้ือหา 
ให้ใชเ้ลขอารบิค1 2 3 4 5 ... ฯลฯ แสดงไวมุ้มบนขวามือ 
ส าหรบัหน้าแรกของแต่ละบท หน้าแรกของบรรณานุกรม 
และหน้าแรกของภาคผนวก ไม่ต้องใส่เลขหน้าก ากับ แต่ให้
นับจ านวนหน้ารวมไปด้วย 



ตาราง
5. การพิมพ์ตาราง ให้พิมพ์ตำรำงแทรกลงในเนื้อเรื่องที่มี

ควำมสัมพันธ์กันของแต่ละบท โดยจัดวำง ตำรำงชิดขอบ
ซ้ำยของกระดำษ เว้นระยะจำกข้อควำมบรรทัดบน 1 
บรรทัดพิมพ์ พิมพ์ค ำว่ำ “ตารางที่” (ด้วย รูปแบบ
ตัวอักษร TH Sarabun New ขนำด 16 ตัวหนำ) ชิด
ขอบด้ำนซ้ำยและเว้น 1 ระยะตัวอักษรตำมด้วย 
หมำยเลขบทที่ ตำมด้วยเครื่องหมำยมหัพภำค (.) และ
ตำมด้วยหมำยเลขล ำดับที่ของตำรำงในบทนั้น เว้น 1 
ระยะตัวอักษร ตำมด้วยชื่อตำรำง (ด้วยรูปแบบตัวอักษร 
TH Sarabun New ขนำด 16 ธรรมดำ)
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การจดัวางภาพ 
• กำรน ำเสนอภำพให้แทรกลงในเนื้อเรื่องที่สัมพันธ์กันในแต่ละบท โดย

จัดวำงภำพ ไว้กลำงหน้ำกระดำษ ห่ำงจำกบรรทัดบน 1 บรรทัดพิมพ์ 
และ ใส่ค ำว่ำ “ภาพท่ี” ไว้ใต้ภำพและอยู่ในต ำแหน่งกึ่งกลำง ถัดจำก
ค ำว่ำ “ภำพที่” ให้เว้น 1 ระยะตัวอักษรตำมด้วย หมำยเลขบทที่ ตำม
ด้วยเครื่องหมำย มหัพภำค (.) และตำมด้วยหมำยเลขล ำดับที่ของภำพ
ในบทนั้น ๆ (ด้วยรูปแบบตัวอักษร TH Sarabun New ขนำด 16 
ตัวหนำ) เว้น 1 ระยะตัวอักษร ตำมด้วยชื่อภำพ (ด้วยรูปแบบตัวอักษร 
TH Sarabun New ขนำด 16 ธรรมดำ) ด้ำนล่ำงของภำพให้พิมพ์ค ำ
ว่ำ “ที่มา” (อ้ำงอิงที่มำของภำพ) เว้น 1ระยะตัวอักษร ตำมด้วย
เครื่องหมำย ทวิภำค (:) และเว้น 1ระยะตัวอักษร (ด้วยรูปแบบ
ตัวอักษร TH Sarabun New ขนำด 16 ตัวหนำ) ตำมด้วยชื่อนำมสกุล
ของผู้แต่ง ตำมด้วยเครื่องหมำยจุลภำค (,) เว้น 1 ระยะตัวอักษร ใส่ปี 
ที่พิมพ์เว้น 1 ระยะตัวอักษร ตำมด้วยเครื่องหมำยทวิภำพ (:) เว้น 1 
ระยะตัวอักษร และตำมด้วยหมำยเลขหน้ำ (ด้วยรูปแบบตัวอักษร TH 
Sarabun New ขนำด 16 ธรรมดำ)
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การเขียนบรรณานุกรม
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หลักเกณฑ์ APA version 7.0 (American Psychological Association)

https://www.eatecon.com/wp - content/uploads/ 2025 /02 /การเขียนอ้างอิง- APA- 7.pdf
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การเขียนบรรณานุกรม
BA603

16



การเขียนบรรณานุกรม
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การเขียนบรรณานุกรม
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บทคัดย่อ (Abstract)
• บทคัดยอ่ (Abstract) เปน็ส่วนทีเ่ขยีนสรุปสาระส าคัญของงานวจิยั

ทัง้หมด เพ่ือให้ผู้อ่านเขา้ใจภาพรวมการศึกษาของงานวจิยั การเขยีน
บทคัดยอ่ควรมีเน้ือหาส้ัน กะทดัรดัและกระชบั (concision) มี
ความถกูต้อง (precision) และมีความชดัเจน (clarity) บทคัดยอ่
ควรเขยีนเรือ่งส าคัญ ๆ ทีเ่ปน็ประเด็นทีน่่าสนใจ
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Step 1: Write the research paper first

Step 2: Identify the key sections of the paper

• Problem and why you ’re researching the 
problem : This section will include a brief overview 
of the problem and explain why the problem is 
worth researching.

• Methods or procedures used : This section will 
focus on how you completed your research.

• Results or findings : This section will include a 
short description of the results of your study.

• Conclusions or implications : This section will 
discuss the conclusions of your research.

Step 3: Draft a description of the key sections

Step 4 : Put it all together

4 Steps to write a winning abstract



ส่วนประกอบของบทคัดย่อ (Abstract)

ท่ีมาความส าคัญของการวจิยั

วัตถุประสงค์ของการวิจยั

วธิดี าเนินการวจิยั กลุม่ตัวอย่าง จ านวนตัวอย่าง วธิกีารเก็บรวบรวมข้อมูล วธิกีารวเิคราะห์ข้อมูล ชว่งเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
หรอืข้อมูลสมมติฐานอ่ืนใดท่ีส าคัญต่องานวจิยั

ผลการวจิยั ระบุข้อค้นพบจากงานวจิยัท่ีโดดเด่นท่ีสุด 

ข้อเสนอแนะท่ีส าคัญเชงินโยบายหรอืวธิกีารปฏิบัติประเด็น ซึง่มีไวเ้พ่ือให้ผู้อ่านสามารถน าไปปฏิบัติได้โดยการบอกกับผู้อ่านวา่ความรู ้ท่ีได้จาก
การศึกษาของผู้วจิยัจะชว่ยกลุม่เป้าหมายท่ีศึกษาได้อย่างไร หรอืมีประสิทธภิาพ และ/หรอื มีคุณค่าอย่างไร
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การเขียนบทคัดย่อบทความวิจยัในวารสารวิชาการ
• บทคัดยอ่คือส่ิงสุดทา้ยของงานวจิยัที่

จะท า
• ควรอ่านและท าความเขา้ใจกับ

งานวจิยัฉบับสมบูรณ์เพ่ือหาประเด็น
ทีน่่าสนใจ

• คัดแต่เรือ่งส าคัญ ๆ ทีเ่ปน็ประเด็น
น่าสนใจมาน าเสนอ สรุปแบบไม่ยาว
มาก ปกติไม่ควรเกิน 250 ค า

• ไม่เขยีนประโยคทีเ่ขา้ใจยาก
• ไม่มีการอ้างอิงงานวจิยัของผู้อ่ืนใน

บทคัดยอ่
• จดัโครงสรา้งตามขอ้ก าหนด (ของ

วารสารทีจ่ะน าไปเผยแพร่)
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ตัวอย่างบทคัดย่อบทความวิจยั
BA603
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สุธดิา สมสืบ, สุวรรณา สายรวมญาติ และอภิชาต ดะลุณเพธย.์ 2566 . การวเิคราะห์พฤติกรรมผู้บรโิภคกาแฟสกัดเยน็ . บรหิารธรุกิจ, 46 (178) เมษายน –
มิถนุายน 2566 . ออนไลน์: http://www.jba.tbs.tu.ac.th/files/Jba 178/Article/JBA 178SuSuApi.pdf



เกณฑ์การประเมินรายงานการวิจยั
• ความชดัเจนของปญัหาการวจิยัและเหตุผลทีต้่องท า

การวจิยั

• ความเก่ียวขอ้งของปญัหาการวจิยักับสภาพปจัจุบัน

• ความเก่ียวขอ้งของปญัหาการวจิยักับปญัหาธรุกิจ

• ความชดัเจนของวตัถปุระสงค์การวจิยั

• ความสอดคลอ้งของวตัถุประสงค์กับปัญหาการ
วจิยั

• การทบทวนวรรณกรรมทีค่รอบคลุมแนวคิด ทฤษฎี
และงานวจิยัทีเ่ก่ียวขอ้ง

• การเชือ่มโยงวรรณกรรมทีท่บทวนและงานวจิยัสู่การ
ก าหนดกรอบแนวคิดการวจิยั

• ระเบียบวธิวีจิยัเหมาะสมและสอดคลอ้งกับ
วตัถุประสงค์

• การก าหนดประชากรและตัวอยา่งมีความเหมาะสม

• คุณภาพของเครือ่งมือท่ีใชใ้นการวจิยั

• ความถูกต้องเหมาะสมของเทคนิคการเก็บ
รวบรวมข้อมูล

• วธิกีารวเิคราะห์ขอ้มูลเหมาะสมกับลักษณะขอ้มูล

• ความน่าเชือ่ถือของข้อมูล

• ความเหมาะสมในการน าเสนอและตีความหมาย
ขอ้มูล

• การสรุปผลถกูต้องและเชือ่ถือได้

• ความสอดคลอ้งและครอบคลุมของ
ผลการวจิยักับวตัถุประสงค์

• ความรูใ้หม่ทีไ่ด้จากการสังเคราะห์ผลการวจิยั

• ประโยชน์ของผลทีไ่ด้จากการวจิยั

• ความสามารถในการบูรณาการความรูจ้าก
งานวจิยัทีเ่ก่ียวขอ้งกับผลการวจิยั

BA603

23

• ความสามารถในการสะท้อนผลถึงข้อดีและ
ข้อจ ากัดในการวจิยั

• ความสมเหตุสมผลในการเสนอแนะถึงการน า
ผลงานวจิยัไปประยุกต์ใช้

• ความเหมาะสมของวธิกีารน าเสนอ

• ความเหมาะสมของส่ือทีใ่ชใ้นการน าเสนอ

• การน าเสนอเน้ือหาเปน็ล าดับขัน้ตอนที่
เหมาะสม

• การน าเสนอแนวคิดมีความชดัเจนและ
ต่อเน่ือง

• บุคลิกภาพ การแสดงออก ความเชือ่ม่ันของผู้
น าเสนอ

• ความสอดคลอ้งของเน้ือหาท่ีน าเสนอกับท่ี
เขียนในรายงานการวจิยั



ตัวอย่างการน าเสนอผลงานวิจยั
• Article: 

• เมธาวี ภู่ระย้า, สุวรรณา สายรวมญาติ และเออวดี เปรมัษเฐยีร. 2568 . อิทธพิลของความเชือ่ม่ันและ
ปัจจยัทางจติวิทยาสังคมต่อความต้ังใจซือ้ผักสดท่ีได้รบัรองมาตรฐานเกษตรอินทรย์ีแบบมีส่วนรว่ม . 
วารสารวิชาการมนุษยศาวตรแ์ละสังคมศาสตร ์มหาวิทยาลัย บูรพา, 33 (2): 115- 130 .

• Link: https://so 06 .tci - thaijo.org/index.php/husojournal/article/view/ 282057 /190419

• สุธดิา สมสืบ, สุวรรณา สายรวมญาติ และอภิชาต ดะลุณเพธย์. 2566 . การวิเคราะห์พฤติกรรม
ผู้บรโิภคกาแฟสกัดเย็น. บรหิารธรุกิจ, 46 (178) เมษายน – มิถุนายน 2566 .

• LINK : http://www.jba.tbs.tu.ac.th/files/Jba 178/Article/JBA 178SuSuApi.pdf

• IS
• https://www.eatecon.com/wp - content/uploads/ 2025 /02 /TU- IS - example.pdf  
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