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Types of Data Analysis
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Comparative Associative Predictive

ความถ่ี รอ้ยละ 
ค่าเฉลีย่ ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 
ความแปรปรวน 

Descriptive

T- test

One - way ANOVA

G 1 G2

Mean Mean

G 1 G2

Mean Mean

G 3

Mean

One - way ANOVA

Ho: all group means equal
Ha: at least one group different

Post Hoc Comparisons

Ho: two groups mean equal
Ha: two groups mean not equal

Independent t - test

Ho: mean G 1 = mean G 2
Ha: mean G 1 != mean G 2

Correlation
Ho: no linear relationship bet Two variables
Ha: there is linear relationship bet two 
variables
* Correlation does not imply causation

Crosstabulation
Ho: no relationship bet Two variables
Ha: there is relationship bet two variables

Chi - square test

Regression
Ho: all coeff. = 0
Ha: at least one coif. != 0

Path Analysis

Structural 
Equation 
modelling
(SEM)
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Family tree of SEM
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T- test ANOVA
Multi - way 

ANOVA
Repeated 

measure design
Growth curve 

analysis

Latent growth 
curve analysis

Structural Equation 
modelling

Path analysis

Confirmatory factor 
analysis

Exploratory factor 
analysis

Factor analysis

Multiple 
regression

Bivariate 
correlation

Is the difference between samples on a 
variables  significant?

Is the correlation between 
different variables significant?
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สหสัมพันธ์  VS สมการถดถอย
สหสัมพันธ ์(Correlation)

• เปน็การวดัความสัมพันธร์ว่ม (Co -variation) ระหวา่งตัว
แปรสองตัว โดยไม่ได้บ่งชีถึ้งทศิทางหรอืความเปน็เหตุเปน็
ผล (Symmetry) ค่าสหสัมพันธบ่์งชีเ้พียงวา่ตัวแปรทัง้สอง
เคล่ือนไหวไปในทศิทางเดียวกัน (บวก) หรอืตรงขา้มกัน 
(ลบ) และความแขง็แกรง่ของความสัมพันธเ์ทา่น้ัน

การถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression)

• เปน็การวเิคราะห์ความสัมพันธเ์ชงิเหตุผล อยา่งงา่ย ทีตั่ว
แปรท านาย (Predictor/Independent Variables) 
หลายตัว สามารถท านายตัวแปรตาม 
(Outcome/Dependent Variable) เพียงตัวเดียว 
(Model Simplicity) อยา่งไรก็ตาม การถดถอยไม่สามารถ
วเิคราะห์โครงสรา้งความสัมพันธท์ีซ่บัซอ้น หรอื อิทธพิล
ทางอ้อม (Indirect Effect) ทีมี่ตัวแปรส่งผ่าน 
(Mediator) ได้อยา่งมีประสิทธภิาพเทา่ Path Analysis
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Attitudes Behaviour

Correlation

Attitudes

Behaviour

Multiple regression

Subjective norms



จากสมการถดถอยสู่ Path Analysis

• Path Analysis ถกูพัฒนาขึน้มาเพ่ือจดัการกับ ความสัมพันธเ์ชงิเหตุผลทีซ่บัซอ้น (Complex Causal Relationships) ที่
สมการถดถอยพหุคูณไม่สามารถท าได้ 

• Path Analysis อนุญาตให้:

1. ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ในสมการหน่ึง สามารถกลายเปน็ ตัวแปรท านาย (Predictor/Independent 
Variable) ในสมการถัดไปได้

2. สามารถทดสอบการส่งผ่านอิทธพิล (Mediation) ภายในโมเดลเดียวได้อยา่งเปน็ระบบ
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Attitudes

Intention

Subjective 
norms

Behaviour

Path analysis 
แบบทิศทางเดียว

(Recursive model)

Attitudes

Intention

Subjective 
norms

Behaviour

Path analysis
แบบสองทิศทาง

(Non - Recursive model)



Path Analysis

• หัวใจส าคัญของ Path Analysis คือการสรา้งและการทดสอบโมเดลทฤษฎี (Theoretical Model) โดยอาศัยหลักการ
ของแบบจ าลองสมการโครงสรา้ง (Structural Equation Modelling - SEM) แต่ Path Analysis จะใชเ้ฉพาะ ตัวแปร
สังเกตได้ (Observed Variables) เทา่น้ัน (ในขณะที ่SEM ใชตั้วแปรแฝง (Latent Variables) รว่มกับตัวแปรสังเกต
ได้)
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SEM

Attitudes

Intention
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norms

Behaviour

Perceived 
behavioural control

A Path Diagram Showing Specified 
Hypothesized Structural Relationships 

and Measurement Specification



นิยามและวัตถุประสงค์
• นิยาม: Path Analysis เปน็เทคนิคการวเิคราะห์เชงิปรมิาณทีใ่ชใ้นการทดสอบ ความสอดคลอ้ง (Fit)  ระหวา่งโมเดลเชงิทฤษฎีทีผู้่วจิยั

ก าหนดขึน้ กับขอ้มูลเชงิประจกัษ์ทีร่วบรวมได้ โดยมีวตัถปุระสงค์หลักเพ่ือ :

1. ประมาณค่าสัมประสิทธิเ์ส้นทาง (Path Coefficients):  เพ่ือบอกขนาดและความส าคัญของความสัมพันธเ์ชงิเหตุและผล

2. แยกอิทธพิล: เพ่ือแยกแยะและค านวณ อิทธพิลทางตรง (Direct Effect) , อิทธพิลทางอ้อม (Indirect Effect) , และ 
อิทธพิลรวม (Total Effect)

3. ประเมินความกลมกลนืของโมเดล (Model Fit):  เพ่ือดูวา่โมเดลทฤษฎีทีส่รา้งขึน้สามารถอธบิายความสัมพันธใ์นขอ้มูลได้อยา่ง
ดีเพียงใด

• จุดเด่นของ Path analysis

▫ ชว่ยให้เขา้ใจความสัมพันธเ์ชงิสาเหตุระหวา่งตัวแปรหลายตัวพรอ้มกัน ผ่าน Path Diagram 

▫ ชว่ยท าความเขา้ใจกลไกการส่งผ่านอิทธพิลผ่าน Mediator ( ตัวแปรค่ันกลาง)

▫ สามารถวเิคราะห์ Direct Effect ( อิทธพิลทางตรง) และ Indirect Effect ( อิทธพิลทางอ้อม) ได้พรอ้มกัน
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องค์ประกอบของแผนภาพเส้นทาง (Path Diagram)

• สัญลักษณ์ทีใ่ช้:

▫ ส่ีเหล่ียมผืนผ้า (Rectangle/Square): แทน ตัวแปร
สังเกตได้ (Observed/Measured Variables)

▫ วงกลม/วงร ี(Circle/Oval): แทน ความคลาดเคล่ือน 
(Error Term) หรอื ตัวแปรแฝง (Latent Variables) 

(ในกรณีของ Path Analysis จะใชแ้ทน ความคลาด
เคล่ือน ของตัวแปรตามเทา่น้ัน ) แสดงถึง ค่าความ
แปรปรวนทีไ่ม่ถกูอธบิายโดยตัวแปรต้นอ่ืนๆ ในโมเดล .

▫ ลูกศรเด่ียว (Single -headed Arrow ): แทน 
ความสัมพันธเ์ชงิเหตุผล (Causal Relationship) หรอื 
อิทธพิล (Influence) ( จากตัวแปรต้นไปยงัตัวแปรตาม )

▫ ลูกศรคู่ (Double -headed Arrow ): แทน 
สหสัมพันธ ์(Correlation) หรอื ความสัมพันธร์ว่ม (Co -

variation) ( ระหวา่งตัวแปรต้น หรอืระหวา่งความ
คลาดเคล่ือน)
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ข้อก าหนดเบ้ืองต้นของการใช ้ Path Analysis

• Assumption of Causality: ต้องมีพ้ืนฐานทางทฤษฎีรองรบัความสัมพันธเ์ชงิเหตุผลทีก่ าหนดไว้

• Model Identification: จ านวนพารามิเตอรท์ีต้่องการประมาณค่าจะต้องไม่มากกวา่จ านวนขอ้มูลทีส่ามารถค านวณได้
จากเมทรกิซส์หสัมพันธ/์ความแปรปรวนรว่ม (Covariance Matrix) ( ใน Path Analysis ส่วนใหญ่จะถกูก าหนดให้เปน็ 
Just -Identified หรอื Over -Identified โดยอัตโนมัติหากก าหนดอยา่งถกูต้อง )

• Normality and Linearity: ขอ้มูลควรมีการแจกแจงใกล้เคียงปกติ และความสัมพันธร์ะหวา่งตัวแปรควรเปน็แบบ
เส้นตรง (ขอ้ก าหนดเหล่าน้ีมีความส าคัญต่อการใช ้Maximum Likelihood Estimation ใน AMOS)

• No Multicollinearity : Independent variables are not highly correlated.

• Causal Order: Correct specification of causal relationships.

Path analsysis 2026
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การระบุลักษณะเฉพาะของโมเดล (Model Identification)
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1. โมเดลระบุพอดี (just -identified model)

• เปน็โมเดลจ าเพาะทีมี่จ านวนสมการทีค่ านวณเทา่กับจ านวนพารามิเตอรท์ีไ่ม่
ทราบค่าในโมเดล และจะสามารถประมาณค่าพารามิเตอรไ์ด้เพียงค่าเดียว 
ส าหรบัพารามิเตอรท์ีไ่ม่ทราบค่าแต่ละตัว (df  = 0 )

2. โมเดลระบุเกินพอดี (over -identified model)

• เปน็โมเดลจ าเพาะทีมี่จ านวนสมการทีค่ านวณมากกวา่จ านวนพารามิเตอรท์ีไ่ม่
ทราบค่าในโมเดล (parameter ทีเ่ปน็ไปได้ มากกวา่ parameter ทีเ่กิดขึน้
จรงิ) และจะสามารถประมาณค่าพารามิเตอรไ์ด้เพียงค่าเดียว ส าหรบั
พารามิเตอรท์ีไ่ม่ทราบค่าแต่ละตัว (df  > 0 )

3. โมเดลระบุไม่พอดี(under -identified model)

• เปน็โมเดลจ าเพาะทีมี่จ านวนสมการทีค่ านวณน้อยกวา่จ านวนพารามิเตอรท์ี่
ไม่ทราบค่าในโมเดล และจะไม่สามารถประมาณค่าพารามิเตอรไ์ด้เพียงค่า
เดียว ส าหรบัพารามิเตอรท์ีไ่ม่ทราบค่าแต่ละตัว (df  < 0 )

การตรวจสอบลักษณะเฉพาะของโมเดลทีเ่ปน็ไปได้ค่าเดียว
ควรด าเนินการก่อนท าการประมาณค่าพารามิเตอรโ์ดย
ลักษณะเฉพาะของโมเดลทีต้่องการคือ โมเดลระบุเกินพอดี
(over -identified model) ซึง่สามารถพิจารณาได้จากค่า
องศาอิสระ (degree of freedom) โดยใชสู้ตรค านวณค่า
องศาอิสระ (Schumacker & Lomax, 2010 )

𝑑𝑓 = 𝑁 ∗
𝑁 + 1

2
− 𝑁𝑢𝑚𝑏𝑒𝑟 𝑜𝑓 𝑝𝑎𝑟𝑎𝑚𝑒𝑡𝑒𝑟 𝑒𝑠𝑡𝑖𝑚𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛 

เม่ือ Df  คือ ค่าองศาอิสระ (degree of freedom)
N คือ จ านวนตัวแปรสังเกตได้ทัง้หมดทีใ่ชใ้นการประมาณ

ค่าพารามิเตอร์

ถ้า 
1) df  > 0 แสดงวา่ โมเดลระบุเกินพอดี  (over -identified model)

2) df  = 0 แสดงวา่ โมเดลระบุพอดี  (just -identified model)

3) df  < 0 แสดงวา่ โมเดลระบุไม่พอดี  (under -identified model)

Kilne. 2005. Structural Equation Modeling. The Guilford Press. 
Second edition. p.170.
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ตัวอย่าง Overidentified model

X1 1.00

X2 .44 1.00

X3 .34 .35 1.00

X4 .20 .15 .66 1.00
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จ านวน parameter ท่ีต้องประมาณค่า = 7

X1

X2

X3 X4

จ านวนตัวแปรสังเกตได้ = 4 (X1, X 2, X 3 and X 4)

จ านวน parameter ท่ีเป็นไปได้ = ½( 4*5)=10

df  = 10 –  7 = 3 > 0
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การระบุลักษณะเฉพาะของโมเดล (Model Identification) (ต่อ) 
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การพิจารณา model identification คือ 
1. parameter ของโมเดลทีส่รา้งขึน้มาน้ันมีก่ีตัว
2. parameter ทีเ่ปน็ไปได้จากโมเดลทีส่รา้งน้ันมีก่ีตัว

1. การพิจารณา parameter ของโมเดลท่ีสรา้ง
ตัวอยา่งการวเิคราะห์แผนภาพเส้นทางทีมี่ 5 ตัวแปรสังเกตุได้

1) เส้นทางความสัมพันธ ์7 เส้นความสัมพันธ ์=> parameter 7 

ตัว
2) ความแปรปรวนของตัวแปรตาม 4 ตัว => parameter 4 ตัว
3) ความแปรปรวนของตัวแปรต้น 1 ตัว => parameter 1 ตัว
รวมเปน็ parameter ทีส่รา้ง 7 + 4 + 1 = 12 ตัว
2. พิจารณา parameter ท่ีเป็นไปได้จากโมเดลท่ีสรา้งน้ันมีก่ี 
parameter

N * (N+ 1)/2 เม่ือ N คือ จ านวนตัวแปรสังเกตได้ทัง้หมดทีใ่ชใ้นการ
ประมาณค่าพารามิเตอร์

จากสูตร N= 5 ค านวณได้ 5*(5+ 1)/2 = 15 parameters

ดังน้ัน df  = 15 –  12 = 5 > 0 เป็นโมเดลท่ีระบุเกินพอดี

2026
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เชือ่ม่ัน
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ทัศนคติ

ความต้ังใน
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ตัวอย่าง Just - Identified model
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X1

X2

X3L

1

จ านวนพารามิเตอรท่ี์ต้องประมาณค่า = 6

จ านวนตัวแปรสังเกตได้ = 3 (X1, X 2, X 3)

จ านวน parameter ท่ีเป็นไปได้ = ½( 3*4)=6 

X1 1.00

X2 .44 1.00

X3 .34 .35 1.00

Note: 

• เน่ืองจากเวลาท างานจรงิมักจะลืมขัน้ตอนในการค านวณ parameter ทีเ่ปน็ไปได้ เม่ือท าการ
วเิคราะห์แล้ว ค่า  model fit ไม่ปรากฏ เน่ืองจากเกิด just -identification

• ถ้าท า CFA ใน 1 Latent ควรมีอยา่งน้อย 4 Observed เพ่ือให้เปน็กรณี over -identification 
ไปเลย แต่ถ้าในโมเดลทีท่ดสอบน้ันมีหลาย Latent อยูแ่ล้ว ก็มักจะไม่พบปญัหาน้ี จนกวา่จะท า
การปรบัโมเดลไปเรือ่ย  ๆ จน df  = 0

• ปญัหาน้ีจะเกิดขึน้กับการวเิคราะห์แบบ Path Analysis ( ไม่ใช ่Full SEM) เน่ืองจากหลายครัง้
การวเิคราะห์แบบ Path Analysis จะท าการชีพ้ยากรณ์ทกุเส้นทางทีมี่ในโมเดล และเม่ือท า
เชน่น้ัน ค่า df  = 0 ทนัท ีเพราะโอกาสที ่parameter จะเกิดขึน้ได้น้ัน ถกูน ามาชีพ้ยากรณ์
หมดแล้ว ผลลัพธคื์อค่าโมเดลจะไม่ออก หรอืออกเปน็ 0 เปน็ 1 ซึง่แปลความไม่ได้ 

df  = 6 –  6 = 0

2026

ก าหนดค่า = 1 แล้ว 
ไม่ต้องประมาณค่า 
ไม่นับเป็น parameter 
ท่ีต้องประมาณการ



ตัวอย่าง Just - Identified model
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ความ
เชือ่ม่ัน

กลุ่มคนท่ีมี
อิทธพิล

การควบคุม
ตัวเอง

ทัศนคติ

ความต้ังใน

e

e

e

e

𝑑𝑓 = 𝑁 ∗
𝑁 + 1

2
− 𝑁𝑢𝑚𝑏𝑒𝑟 𝑜𝑓 𝑝𝑎𝑟𝑎𝑚𝑒𝑡𝑒𝑟 𝑒𝑠𝑡𝑖𝑚𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛 

2. พิจารณา parameter ท่ีเป็นไปได้จากโมเดลท่ีสรา้งน้ันมีก่ี parameter

จากสูตร N= 5 ค านวณได้ 5*(5+ 1)/2 = 15 parameters

ดังน้ัน df  = 15 –  15 = 0 เป็น Just - Identified model

1. การพิจารณา parameter ของโมเดลท่ีสรา้ง
ตัวอยา่งการวเิคราะห์แผนภาพเส้นทางทีมี่ 5 ตัวแปรสังเกตุได้

1) เส้นทางความสัมพันธ ์7 เส้นความสัมพันธ ์=> parameter 7 ตัว
2) เส้นทางความสัมพันธร์ะหวา่งความแปรปรวน 3 เส้นความสัมพันธ ์

=> parameter 3 ตัว
3) ความแปรปรวนของตัวแปรตาม 4 ตัว => parameter 4 ตัว
4) ความแปรปรวนของตัวแปรต้น 1 ตัว => parameter 1 ตัว
รวมเปน็ parameter ทีส่รา้ง 7 + 3 + 4 + 1 = 15 ตัว



ตัวอย่าง under - identified model
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X1

X2

L

1

จ านวนพารามิเตอรท่ี์ต้องประมาณค่า = 4

จ านวนตัวแปรสังเกตได้ = 2 (X1, X 2)

จ านวนข้อมูล = ½( 2*3)=3

X1 1.00

X2 .44 1.00

df  = 3 –  4 = - 1 < 0
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ตัวอย่าง under - Identified model
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ความ
เชือ่ม่ัน

กลุ่มคนท่ีมี
อิทธพิล

การควบคุม
ตัวเอง

ทัศนคติ

ความต้ังใน

e

e

e

e

𝑑𝑓 = 𝑁 ∗
𝑁 + 1

2
− 𝑁𝑢𝑚𝑏𝑒𝑟 𝑜𝑓 𝑝𝑎𝑟𝑎𝑚𝑒𝑡𝑒𝑟 𝑒𝑠𝑡𝑖𝑚𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛 

2. พิจารณา parameter ท่ีเป็นไปได้จากโมเดลท่ีสรา้งน้ันมีก่ี parameter

ดังน้ัน df  = 15 –  16 = - 1 เป็น under - identified model ประมาณค่าไม่ได้

1. การพิจารณา parameter ของโมเดลท่ีสรา้ง
ตัวอยา่งการวเิคราะห์แผนภาพเส้นทางทีมี่ 5 ตัวแปรสังเกตุได้

1) เส้นทางความสัมพันธ ์8 เส้นความสัมพันธ ์=> parameter 8 ตัว
2) เส้นทางความสัมพันธร์ะหวา่งความแปรปรวน 3 เส้นความสัมพันธ ์

=> parameter 3 ตัว
3) ความแปรปรวนของตัวแปรตาม 4 ตัว => parameter 4 ตัว
4) ความแปรปรวนของตัวแปรต้น 1 ตัว => parameter 1 ตัว
รวมเปน็ parameter ทีส่รา้ง 8 + 3 + 4 + 1 = 16 ตัว

จากสูตร N= 5 ค านวณได้ 5*(5+ 1)/2 = 15 parameters



การเตรยีมข้อมูลเบ้ืองต้นใน SPSS

• การตรวจสอบคุณภาพข้อมูลใน SPSS

▫ ค่าผิดปกติ (Outliers): การระบุและจดัการกับขอ้มูลทีผิ่ดปกติ (Univariate and Multivariate Outliers) เชน่ 
การใช ้Box Plot ในการตรวจสอบค่าเด่ียว หรอืการใชค่้า Mahalanobis  Distance ในการตรวจสอบค่าพหุ

▫ การแจกแจงแบบปกติ (Normality):

 Univariate Normality:  ตรวจสอบค่า Skewness และ Kurtosis ( เกณฑท์ัว่ไปไม่ควรเกิน ± 3 หรอื ± 10 ขึน้อยูกั่บ
ขนาดตัวอยา่ง)

 Multivariate Normality: เปน็ขอ้สมมติฐานทีส่ าคัญส าหรบั SEM/Path Analysis การทดสอบด้วย Mardia's  test 
ใน AMOS (หลังน าเขา้ขอ้มูล) จะมีความแม่นย ากวา่

▫ ความเป็นเส้นตรง (Linearity): ตรวจสอบความสัมพันธเ์ชงิเส้นตรงระหวา่งคู่ตัวแปรด้วยการพลอตกราฟ Scatter 
Plot

▫ ภาวะรว่มเส้นตรงพหุ (Multicollinearity): ตรวจสอบวา่ตัวแปรท านาย (Predictors) ในสมการถดถอยมี
ความสัมพันธกั์นสูงเกินไปหรอืไม่ โดยดูทีค่่า Tolerance ( ≥0.1) และ VIF (Variance Inflation Factor) ( ≤ 10) ใน
การวเิคราะห์ถดถอยพหุคูณใน SPSS หากมีปญัหา จะส่งผลต่อความเสถียรของการประมาณค่าใน Path Analysis

Path analsysis 2026
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Model fit

• การแปลผลค่า ความกลมกลืนของโมเดล (Model Fit) เปน็ขัน้ตอนทีส่ าคัญทีสุ่ดในการวเิคราะห์ Path Analysis ( หรอื 
SEM) เน่ืองจากเปน็การประเมินวา่ "โมเดลเชงิทฤษฎี (Theoretical Model)" ทีผู้่วจิยัสรา้งขึน้น้ัน สามารถอธบิาย
โครงสรา้งความสัมพันธท์ีพ่บใน "ขอ้มูลเชงิประจกัษ์ (Empirical Data)" ได้ดีเพียงใด

• Path Analysis จะประเมินความกลมกลืนโดยการเปรยีบเทยีบ เมทรกิซค์วามแปรปรวนรว่มทีสั่งเกตได้ จากขอ้มูลจรงิ 
กับ เมทรกิซค์วามแปรปรวนรว่มทีโ่มเดลคาดการณ์ น่ีคือการขยายความและแนวทางปฏิบัติในการแปลผลค่า Model Fit 

โดยแบ่งตามกลุ่มดัชนีหลัก :

1. ดัชนีวดัความกลมกลืนสัมบูรณ์ (Absolute Fit Indices)

2. ดัชนีวดัความกลมกลืนเชงิประหยดั (Parsimony Fit Indices)

3. ดัชนีวดัความกลมกลืนเชงิเปรยีบเทยีบ (Incremental Fit Indices)

Path analsysis 2026
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1) ดัชนีวัดความสอดคล้องกลมกลืนเชงิสัมบูรณ์   
(Absolute fit index )

Path analsysis 
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ดัชนี ดัชนี Ideal 
Threshold 

value

ค่าสถิติไคสแควร์ Chi -square P-value > .05 Overall model fit

ค่าไคสแควรสั์มพัทธ ์ CMIN/ df c 2/df 3.00 (even <5) แบบจ าลองมีความสอดคล้องกลมกลืนกับขอ้มูลเชงิประจกัษ์

ดัชนีวดัความกลมกลืน Goodness of Fit Index GFI > 0.90
ปรมิาณความแปรปรวนและความแปรปรวนรว่มทีอ่ธบิายได้ด้วย
แบบจ าลอง

ดัชนีวดัความกลมกลืนทีป่รบัแก้
ไขแล้ว

Adjusted Goodness of Fit 
Index

AGFI > 0.90
ปรมิาณความแปรปรวนและความแปรปรวนรว่มทีอ่ธบิายได้ด้วย
แบบจ าลองปรบัแก้ด้วยองศาความเปน็อิสระ

รากทีส่องของค่าเฉล่ียก าลังสอง
ของส่วนเหลือมาตรฐาน

Standardized Root mean 
square residual

SRMR < 0.05 แบบจ าลองสอดคล้องกลมกลืนกับขอ้มูลเชงิประจกัษ์

ดัชนีรากทีส่องของค่าเฉล่ียความ
คลาดเคล่ือนก าลังสองของการ
ประมาณค่า

Root Mean Square Error 
of Approximation

RMSEA < 0.08 < 0.05 แสดงวา่ แบบจ าลองงสอดคล้องกลมกลืนกับขอ้มูลเชงิ
ประจกัษ์ดี
0.05 < X < 0.08 แสดงวา่  แบบจ าลองค่อนขา้งสอดคล้องกลมกลืน
กับขอ้มูลเชงิประจกัษ์
0 .08 ถึง 0 .10 แสดงวา่  แบบจ าลองสอดคล้องกลมกลืนกับขอ้มูลเชงิ
ประจกัษ์เล็กน้อย
> 0 .10 แสดงวา่  แบบจ าลองยงัไม่สอดคล้องกลมกลืนกับขอ้มูลเชงิ
ประจกัษ์
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2) ดัชนีความกลมกลืนแบบเพ่ิมเติม (Incremental fit index )
หรอื ดัชนีความกลมกลืนเชงิเปรยีบเทียบ (Comparative Fit Index)
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ดัชนี Ideal Threshold 
value

ความหมาย

ดัชนีวัดความสอดคล้อง
กลมกลืนเชงิสัมพัทธ ์ Comparative Fit Index CFI > 0.9 5

แบบจ าลองมีความสอดคล้องกลมกลืนเชงิ
สัมพัทธ ์น่ันคือ  แสดงว่าโมเดลมีความ
สอดคล้องกับข้อมูลเชงิประจกัษ

Tucker Lewis index TLI > 0.90
Modified NFI model enabling model 
examination with smaller sample size

Normal fit index NFI > 0.90
Relative model location of the model 
between the independence and 
saturated model

Incremental fit index IFI
> 0.90 Adjusted NFI model for sample size 

and degree of freedom

Meaning: Relative model location of the model between the independence and saturated model
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3) ดัชนีวัดความกลมกลืนเชงิประหยัด (Parsimonious fit index )
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ดัชนี Ideal Threshold 
value

Parsimony goodness of fit index PGFI > 0.50
Modified GFI model wherein 
loss of a degree of freedom is 
considered

Parsimony comparative fit index PCFI > 0.50
Modified CFI model wherein 
loss of a degree of freedom is 
considered

Parsimony normed fit index PNFI > 0.50

แสดงปรมิาณความแปรปรวน และ
ความแปรปรวนรว่มทีอ่ธบิายได้ด้วย
โมเดลทีป่รบัแก้ด้วยความซบัซอ้น
ของโมเดล

These measures should be used in sync with absolute and relative fit measures. Although no specific 
cut - off values are suggested, 0.5 is usually considered to be good enough (Hooper et al., 2008 )
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Model fit index
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Index กลุม่ดัชนี เกณฑ์ท่ีถือว่า 
กลมกลนืดี 

(Acceptable Fit)

เกณฑ์ท่ีถือว่า 
กลมกลนืดีมาก 

(Good Fit)

Note

χ2 (p value) Absolute Fit p>0.05 p> 0.05 (แต่มีข้อจ ากัด
เร ือ่ง N)

ค่า 𝜒2มีความไวสูงต่อขนาดตัวอยา่ง หากขนาดตัวอยา่งใหญ่มาก 
> 200 ค่า 𝜒2มักจะ มีนัยส าคัญทางสถิติ (p < 0.05 ) โดย
อัตโนมัติ แม้วา่โมเดลจะมีความกลมกลืนทีดี่ในทางปฏิบัติ 
(Practical Fit) ดังน้ัน 𝜒2จงึไม่ควรใชเ้ปน็ดัชนีตัดสินเพียงอยา่ง
เดียว

χ2/df Absolute Fit ≤3.0 ≤2.0 บางแหล่งอ้างอิงยอมรบัสูงสุดที ่5.0

RMSEA Parsimony Fit 0.05<RMSEA ≤0.08 ≤0.05 ควรรายงานชว่งความเชือ่ม่ัน $90 \%$ (Confidence Interval) 
ของ RMSEA ด้วย เพ่ือดูความม่ันคงของการประมาณค่า

SRMR Parsimony Fit ≤0.08 ≤0.05 ค่าทีต่่ากวา่บ่งชีว้า่ส่วนเหลือมีน้อย และโมเดลมีความกลมกลืนที่
ดีกวา่

CFI Incremental 
Fit

≥0.90 ≥0.95 ค่าทีเ่ขา้ใกล้ $1.0 $ แสดงถึงความกลมกลืนทีดี่

TLI (NNFI) Incremental 
Fit

≥0.90 ≥0.95 TLI อาจมีค่าสูงกวา่ $1.0 $ หรอืต่ากวา่ $0 $ ได้เล็กน้อย 
เน่ืองจากเปน็ดัชนีทีไ่ม่เปน็มาตรฐาน (Non -Normed)

ควรรายงานดัชนีเหล่าน้ีอย่างน้อย 3- 5 ค่า โดยเลือกจากท้ังสามกลุ่ม เพ่ือแสดงความกลมกลืนของโมเดลอย่างครอบคลุม  
เชน่



การปรบัปรงุโมเดล (Model Modification)

• การปรบัปรุงโมเดลสามารถท าได้ 2 ทาง
1. เพ่ิมเส้นทางใหม่ เพ่ือเพ่ิมการอธบิายของแบบจ าลอง ทัง้น้ี วธิน้ีีจ าเปน็ต้องมีการอธบิายเหตุผลเชงิ

ทฤษฎีเพ่ือยนืยนัการรวมเส้นทางใหม่ใชก้ารทบทวนวรรณกรรมสนับสนุน
2. ลดจ านวน parameters ของแบบจ าลอง

a) ลบเส้นทางทีไ่ม่มีนัยส าคัญทางสถิติออกจากแบบจ าลอง

b) ก าหนดค่าสัมประสิทธิข์องเส้นทางให้เทา่กัน 

c) ก าหนดค่าสัมประสิทธิข์องเส้นทางให้มีค่าทีแ่น่นอน

Path analsysis 2026
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การปรบัปรงุโมเดล (Model Modification)
• การใช ้Modification Indices (M.I.) เพ่ือปรบัปรงุโมเดล 
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พิจารณาลากความสัมพันธ ์
เม่ือค่า M.I. > 4

• ความสัมพันธท์ีส่ามารถปรบัปรุงแบบจ าลองได้
1. ลาก covariance ระหวา่ง error terms
2. ลากเส้น direct effect ระหวา่งตัวแปรคู่น้ัน วธิน้ีีต้อง

ม่ันใจวา่ใครเปน็ตัวแปรสาเหตุ ใครเปน็ตัวแปรตาม และ
ความสัมพันธเ์ปน็แบบ recursive model หรอื non –
recursive model ซึง่ต้องอาศัยการการทบทวน
วรรณกรรมเพ่ิมเติมเพ่ือสนับสนุนการลากเส้น
ความสัมพันธ์



ตัวอย่างการแสดงผลการวิเคราะห์
Path analsysis 
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Depression was predicted by 
interferences, catastrophizing, 
stress, and social and family 
support, and 91% of the variance 
in depression was accounted for 
by those four predictors. 
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ค่าสหสัมพันธพ์หุคูณยกก าลังสอง (Squared Multiple Correlation) 

• ค่าสหสัมพันธพ์หุคูณยกก าลังสอง (Squared Multiple 

Correlation หรอื SMC) บอกให้ทราบถึงสัดส่วนความ
แปรปรวนของตัวแปรทีถ่กูท านายได้ภายในแบบจ าลอง ซึง่
ท าหน้าทีเ่ปน็ค่า R2  ส าหรบัตัวแปรตาม (endogenous 

variables) และเปน็ตัวชีว้ดัความน่าเชือ่ถือ (reliability) 

ของตัวแปรสังเกตได้ (observed variables) ในบรบิท
ของโมเดลการวดั (measurement model)

• เชน่ ตัวแปรอิสระ AVAI PV HC TRU SN and PBC 

สามารถประมาณการ INT ได้ 72% (สัดส่วนความ
แปรปรวนของ INT สามารถอธบิายได้ด้วยตัวแปร
สังเกตได้ถึง 72% ของความแปรปรวนทัง้หมดของ 
INT

Path analsysis 
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Example of Path Analysis Results in APA Style
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Workshop: Path analysis
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ข้ันตอนการวิเคราะห์
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1. เปิดโปรแกรม Amos graphics

2. น าเข้าข้อมูลจาก spss

3. วาดแผนภาพเส้นทาง  ดังภาพตัวอย่าง 

4. ใส่ error terms และระบุชือ่

5. เลือก            (Analysis properties)

6. Save

7. Run

8. พิจารณาผลการวิเคราะห์

ตัวอย่างแผนภาพเส้นทาง



Import data
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Import ข้อมูล

แสดงตัวแปร observed 
variables

Run

Analysis 
properties

ผลการ
วิเคราะห์

1. Click icon

2. File Name เลือกไฟล์ข้อมูล .sav

3. OK

4. ตรวจสอบข้อมูลใน 
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Icon: Analysis properties
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Tab: output
Tab: Estimation



ผลการ
วิเคราะห์
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แสดงค่า parameters ทีป่ระมาณค่าได้บน
แผนภาพเส้นทางทีว่เิคราะห์ในรูปแบบของ 

unstandardized or standardized 

ค่า parameters
วเิคราะห์ได้

ควรน าเสนอค่าสัมประสิทธิม์าตรฐาน 
(standardized regression 
weight)  เพ่ือชีใ้ห้เห็นวา่ ตัวแปรอิสระ
ใดมีความส าคัญมากกวา่ในการ
พยากรณ์ตัวแปรตาม



Amos output: Notes for model
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Export ผลวิเคราะห์

รายการผล
การวิเคราะห์ ถ้า 

1) df  > 0  over - identified model
2) df  = 0  just - identified model
3) df  < 0  under -identified model

คาดหวัง non - significance

การพิจารณา Overall Fit ของโมเดล ทีต้่องระวงั คือ 
ทัง้น้ี ค่า Chi -square น้ีจะไวมากต่อขนาดของกลุ่ม
ตัวอยา่ง โดยมักจะมีค่า Significance 



ผลการประมาณค่า parameters
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Amos output: Estimations

P- value

• H1 ATT และ INT มีความสัมพันธใ์นทศิทางเดียวกัน
▫ Non -sig.(p -value > 0.05 )

• H2 SN และ INT มีความสัมพันธใ์นทศิทางเดียวกัน
▫ Sig. (p -value < 0.01 )

Hypothesis test



ค่าสัมประสิทธิแ์บบมาตรฐาน (Standardized Coefficient)

• ค่าสัมประสิทธิเ์ส้นทางแบบมาตรฐาน (𝛽) จะมีค่าอยูร่ะหวา่ง -1.0 ถึง +1.0 โดยค่าทีใ่กล้ 0 หมายถึงมีอิทธพิล
น้อย และค่าทีใ่กล้ ±1.0 ชีว้า่มีอิทธพิลมาก การตีความขนาดของอิทธพิลนิยมใชเ้กณฑดั์งตารางต่อไปน้ี
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• เคร ือ่งหมาย :
• ค่าบวก (+): ค่าสัมประสิทธิม์าตรฐาน (𝛽) บวกบ่งชีว้า่ การเพ่ิมขึน้ของ 

IV น าไปสู่การเพ่ิมขึน้ของ DV
• ค่าลบ (- ): ค่าสัมประสิทธิม์าตรฐาน (𝛽) ติดลบบ่งชีถึ้งส่ิงทีต่รงกันขา้ม 

ซึง่การเพ่ิมขึน้ของ IV น าไปสู่การลดลงของ DV
• นัยส าคัญทางสถิติ : การตีความขนาดอิทธพิลจะต้องพิจารณาควบคู่กับ 

ค่า 𝑝-value หรอื ค่า 𝑝 -value เพ่ือดูวา่สัมประสิทธิเ์ส้นทางน้ันมี
นัยส าคัญทางสถิติหรอืไม่ (เชน่ p < 0.05 หรอื t > 1.96 ส าหรบัการ
ทดสอบสองทาง) หากไม่มีนัยส าคัญ ก็ไม่สามารถสรุปอิทธพิลได้ แม้ค่า 
𝛽 จะสูงก็ตาม

• การเปรยีบเทียบ : เน่ืองจากเปน็ค่าทีไ่ด้จากการปรบัมาตรฐานแล้ว 
Mean= 0 , SD= 1) ท าให้สามารถใชใ้นการ เปรยีบเทยีบขนาดอิทธพิล 
ของตัวแปรอิสระต่าง ๆ ภายในโมเดลเดียวกันได้

ค่าสัมประสิทธิม์าตรฐาน (𝛽) ขนาดอิทธพิล (Effect Size)

|0.00| -  |0.10| น้อยมาก

|0.10| -  |0.30| น้อย

|0.30| -  |0.50| ปานกลาง

|0 .50 | ข้ึนไป มาก



Amos Output: Estimations
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ตัวแปรต้น
ตัวแปรตาม

อิทธพิลท้ังหมด, 
อิทธพิลทางตรง และอิทธพิลทางอ้อม 

ผลการประมาณ
ค่า parameters
ด้วย maximum 

likelihood 
estimation

ค่าความ
แปรปรวนของ



Estimates of standardized regression weights
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ค่าสัมประสิทธิม์าตรฐาน (𝛽) ขนาดอิทธพิล (Effect 
Size)

|0.00| -  |0.10| น้อยมาก

|0.10| -  |0.30| น้อย

|0.30| -  |0.50| ปานกลาง

|0 .50 | ข้ึนไป มาก

PBC มีอิทธพิลต่อการเปล่ียนแปลง
ของ INT มากท่ีสุด

แผนภาพเส้นทาง และค่าสัมประสิทธิม์าตรฐาน



Total effects, Direct effects and Indirect effects
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Standardized Total Effects

Standardized Direct effects

Standardized Indirect effects

Total Effects = Direct Effects + Indirect Effects

Indirect Effect = (TRU → SN) × (SN →INT) + (TRU → PBC) × (PBC →INT) + (TRU → ATT) × (ATT → INT) 

= (. 660 ) × (.210 ) + (. 609 ) × (.592 ) + (. 820 ) × (.070 )

= . 557 

TE TRU = DE TRU + IE TRU

= . 112 + . 557

=.670

ใชข้อ้มูลของตาราง Directs effects ค านวณหา Indirect effects ได้



Model fit
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ดัชนีวัดความกลมกลืนเชงิ
ประหยัด 

ดัชนีวัดความสอดคล้อง
กลมกลืนเชงิสัมบูรณ์   
(Absolute fit index )

ดัชนีความกลมกลืนแบบเพ่ิมเติม (Incremental fit index)
หรอื ดัชนีความกลมกลืนเชงิเปรยีบเทียบ (Comparative Fit Index)

เปรยีบเทียบ
แบบจ าลอง 
ย่ิงน้อยย่ิงดี



Output: Modification Indices

Path analsysis 2026

40

พิจารณาลากความสัมพันธ ์covariance 

ระหวา่ง error terms คู่ทีมี่ค่า M.I. >4 โดย 
เลือกคู่ทีมี่ค่า M.I. มากทีสุ่ดก่อน โดยลาก

ความสัมพันธท์ลีะคู่ แล้วพิจารณาค่า model 

fit วา่ดีขึน้จนถึงระดับทีเ่หมาะสมหรอืไม่



การปรบัปรงุแบบจ าลอง Path analsysis 2026

41

เชน่ ลาก 
covariance 
ระหว่าง 
e2 และ e4

Model fit โดยรวม ดีข้ึน

AIC & BIC 
ลดลง 

ก่อนปรบัปรงุ

ก่อนปรบัปรงุ หลังปรบัปรงุ

หลังปรบัปรงุ



การวิเคราะห์ตัวแปรส่งผ่าน 
Mediation analysis
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การวิเคราะห์ตัวแปรส่งผ่าน (Mediation Analysis)
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โมเดลการส่งผ่านอิทธพิลแบบสมบูรณ์
(complete mediation or perfect mediation)

• X ส่งผลทางอ้อม (indirect effect) ต่อ Y ได้เทา่น้ัน โดย 
X จะส่งผลทางตรง (direct effect) ไปยงั Med ก่อนแล้ว 
Med จงึจะส่งอิทธพิลทางตรงต่อไปยงั Y

X Med Yb**a**

• a คือ อิทธพิลทางตรงของ X ทีส่่งต่อ Med
• b คือ อิทธพิลทางตรงของ Med ทีส่่งต่อ Y
• c คือ อิทธพิลทัง้หมด (total effect) ของ X ทีส่่งต่อ 

Y เม่ือไม่น าตัวแปรส่งผ่าน (Med) มาศึกษา
• c ’ คือ อิทธพิลทางตรงของ X ทีส่่งต่อ Y เม่ือควบคุม

อิทธพิลของ Med จะไม่พบนัยส าคัญทางสถิติ

X

Med

Y
C ’ns

b**a**

X Y
C **

หากควบคุมอิทธพิลของMed ไวจ้ะท าให้ X ไม่สามารถส่ง
อิทธพิลต่อ Y ได้ กล่าวคือ X ไม่ได้มีความสัมพันธโ์ดยตรงกับ Y

ดังน้ัน อิทธพิลทางอ้อมของ X ทีส่่งต่อY = a x b = ผลต่างของ
อิทธพิลทัง้หมดกับอิทธพิลทางตรง (c –  c ’) ของ X ทีส่่งต่อ Y
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โมเดลการส่งผ่านบางส่วน
(Partial mediation )

X

Med

Y
C ’*

b**a**

• X ส่งอิทธพิลต่อ Med อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติ (a)
และ Med ส่งอิทธพิลต่อ Y ลดลงแต่ยงัคงมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ (b) ในขณะเดียวกัน X มีอิทธพิลทางตรง
บางส่วนทีส่่งต่อ Y อยา่งมีนัยส าคัญสถิติ (c ’)

ดังน้ัน อิทธพิลทัง้หมดของ X ทีส่่งต่อ Y = อิทธพิลทางอ้อม 
(a x b) + อิทธพิลทางตรง (c ’)

กรณีทีก่ารตรวจสอบอิทธพิลทางตรงจาก X ทีมี่
ต่อ Med และการส่งอิทธพิลทางตรงจาก X ทีมี่ต่อY พบ
นัยส าคัญทางสถิติ (a และ c ’) แต่ผลการตรวจ
สอบอิทธพิลทางตรงของ Med ทีส่่งต่อ Y ไม่พบวา่มี
นัยส าคัญทางสถิติ (b) ลักษณะเชน่น้ีเรยีกวา่ ไม่มีการ
ส่งผ่านอิทธพิลของตัวแปรส่งผ่านในโมเดลเชงิสาเหตุ
หรอืเปน็การไม่ส่งผ่านอิทธพิล (no mediation) กรณี
 ตัวส่งผ่านท าหน้าทีเ่ปน็เพียงตัวแปรตามอีกตัวหน่ึงใน
งานวจิยัเทา่น้ัน

X

Med

Y
C ’**

b ns
a**



การตรวจสอบอิทธพิลส่งผ่านด้วยสมการถดถอย
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ข้ันท่ี สมการถดถอย ทดสอบ
1 𝑌 = 𝜇1 + 𝑐𝑋 + 𝜖1 ผลอิทธพิลทางตรงท้ังหมดของ X ท่ีมีต่อ Y 

คือ ค่า c
c  sig 

2 𝑀𝑒𝑑 = 𝜇2 + 𝑎𝑋 + 𝜖2 ผลอิทธพิลทางตรงของ X ท่ีมีต่อ Med คือ 
ค่า a

a  sig 

3 𝑌 = 𝜇3 + 𝑐′𝑋 + 𝑏𝑀𝑒𝑑 + 𝜖3 • ผลอิทธพิลทางตรงท่ีเหลืออยู่ของ X ท่ี
มีต่อ Y เม่ือควบคุมอิทธพิลของตัวแปร 
Med ให้มีค่าคงท่ี คือ ค่า c ’

• ผลอิทธพิลทางตรงของ Med ท่ีมีต่อ Y 
เม่ือควบคุมอิทธพิลของ X ให้มีค่าคงท่ี 
คือ ค่า b

• C’  non sig   complete mediation
• C’ < C and sig  partial mediation
• a  non sig no mediation
• b  non sig no mediation

หมายเหตุ: การวเิคราะห์โมเดลสมการโครงสรา้งสามารถใชโ้ปรแกรม เชน่ LISREL AMOS MPLUS ได้ ซึง่ได้รบัความนิยม
เน่ืองจากสามารถวเิคราะห์  total effect, direct effect, and indirect effect ของตัวแปรอิสระ ตัวแปรส่งผ่าน  และตัวแปร
ตามทีมี่มากกวา่ 1 ตัว รวมถึงประมาณค่าสัมประสิทธิข์นาดอิทธพิลและทดสอบนัยส าคัญของทกุตัวแปรในโมเดลได้พรอ้มกันใน
คราวเดียว และยงัให้ผลการวเิคราะห์ทีมี่ความเชือ่ถือได้มากกวา่เทคนิควเิคราะห์อ่ืนๆ อีกด้วย
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